JADWAL KEGIATAN SANTRI MBS BUMIAYU

MASA PEMBELAJARAN PANDEMI

HARI : SABTU
WAKTU JENIS KEGIATAN DURASI
MENIT
BA’DA SUBUH TAHFIDZ (SABQI- 40
HAFALAN BARU)
7.00 -7.15 APEL + 3 UNGKAPAN 15
HARIAN B. ARAB +
SHALAT DUHA
7.30 - 12.00 KBM 270
BA’DA ASHAR TAHFIDZ (SABAQ — 30
HAFALAN SUBUH YANG
DIULANG)
BA’DA ISYA TAHFIDZ (MURAJA’AH) 30
PEMBIASAAN DO’A
21.30 SEBELUM TIDUR (1 15
MINGGU)
HARI : AHAD
WAKTU JENIS KEGIATAN DURASI
MENIT
BA’DA SUBUH TAHFIDZ 40
7.00 -7.15 APEL + 3 UNGKAPAN 15
HARIAN B. ARAB &
SHALAT DUHA
7.30 - 12.00 KBM 270
BA’DA ASHAR ESKUL HW 60
BA’DA ISYA TAHFIDZ 30
21.30 PEMBIASAAN DO’A 15

SEBELUM TIDUR (1
MINGGU)




HARI: SENIN

WAKTU JENIS KEGIATAN DURASI
MENIT
BA’DA SUBUH TAHFIDZ 40
7.00 - 7.15 APEL + 3 UNGKAPAN 15
HARIAN B. ARAB &
SHALAT DUHA
7.30 — 12.00 KBM 270
BA’DA ASHAR ESKUL LUGHAH & 40
QIRO’ATUL KUTUB
BA’DA ISYA TAHFIDZ (MURAJA’AH) 30
PEMBIASAAN DO’A
21.30 SEBELUM TIDUR (1 15
MINGGU)
HARI: SELASA
WAKTU JENIS KEGIATAN DURASI
MENIT
BA’DA SUBUH TAHFIDZ (SABQI- 40
HAFALAN BARU)
7.00 -7.15 APEL + 3 UNGKAPAN 15
HARIAN B. ARAB &
SHALAT DUHA
7.30 - 12.00 KBM 270
13.00 - 13.30 TAHSIN BERSAMA 30
TEMAN
BA’DA ASHAR ESKUL LUGHAH & 40
QIRO’ATUL KUTUB
BA’DA ISYA TAHFIDZ (MURAJA’AH) 30
PEMBIASAAN DO’A
21.30 SEBELUM TIDUR (1 15

MINGGU)




HARI: RABU

WAKTU JENIS KEGIATAN DURASI
MENIT
BA’DA SUBUH TAHFIDZ & TAHSIN 40
(PEMETAAN BACAAN
SANTRI)
7.00-7.15 APEL + 3 UNGKAPAN 15
HARIAN B. ARAB &
SHALAT DUHA
7.30 - 12.00 KBM & ESKUL 270
13.00 - 13.30 TAHSIN BERSAMA TEMAN 30
ESKUL
BA’DA ASHAR 60
TAHFIDZ & TAHSIN
BA’DA ISYA (PEMETAAN BACAAN 40
SANTRI)
PEMBINAAN DARI
21.00 MUSYRIF/AH 30
PEMBIASAAN DO’A
21.30 SEBELUM TIDUR (1 15
MINGGU)
HARI: KAMIS
WAKTU JENIS KEGIATAN DURASI
MENIT
BA’DA SUBUH TAHFIDZ 40
7.00-7.15 APEL + 3 UNGKAPAN 15
HARIAN B. ARAB &
SHALAT DUHA
7.30 - 12.00 KBM 270
BA’DA ASHAR ESKUL / MANDIRI 60
BA’DA ISYA MUHADHARAH 2 KELAS 40
PENGAWASAN /
22.30 RELAKSASI -




HARI: JUM’AT

WAKTU JENIS KEGIATAN DURASI
MENIT
BA’DA SUBUH AMAL JAMA’l & HIWAR 90

KAJIAN IHWAN
BA’DAISYA AKHWAT 40

NB:
Wajib datang ke masjid 10 menit sebelum adzan subuh dan maghrib (dzikir pagi petang
& menghafal)

1. Wajib datang kemasjid 5 menit sebelum adzan pada shalat duhur, ashar dan isya ( untuk
menghafal dan muraja’ah hafalan)

Wajib berakhlaqg yang baik dilingkungan pesantren atau diluar pesantren

Selalu mentaati syariat dan peraturan pesantren.

Wajib menggunakan Bahasa arab setiap harinya.

Selalu rajin dalam belajar, menghafal dan saling memberikan manfaat kepada teman atau
orang lain.

SANE SN



KEGIATAN SEBELUM TIDUR

Sebenarnya Ada sekitar 13 dzikir yang bisa diamalkan sebelum tidur tapi hanya
beberapa saja yang diberikan karena yang lain adalah tambahan doa jika diamalkan maka lebih
baik dan jika tidak maka tidak mengapa. Bisa dijelaskan dengan kita berdoa dan berdzikir
Semoga tidurnya penuh berkah, dapat ketenangan dan selamat dari gangguan.

=> Berikut Praktek adab sebelum tidur yang harus dijalankan di MBS Bumiayu:
1. Tidur dalam keadaan berwudhu sebagaimana hadits Al Baro’ bin ‘Azib, Nabi
shallallahu ‘alaihi wa sallam bersabda,

oY) s e gadaln 2 ¢ sOUal ey g Lin 58 laaiing cuE 1Y)
“Jika kamu mendatangi tempat tidurmu maka wudhulah seperti wudhu untuk shalat, lalu
berbaringlah pada sisi kanan badanmu” (HR. Bukhari no. 247 dan Muslim no. 2710).

- 21.30 : Sebelum masuk kamar semua santri wajib berwudhu terlebih dahulu.

2. Mengumpulkan dua telapak tangan (posisi berdoa). Lalu ditiup dan dibacakan surat Al
Ikhlas, Al Falag dan An Naas. Kemudian dua telapak tangan tersebut mengusap tubuh
yang dapat dijangkau, dimulai dari kepala, wajah dan tubuh bagian depan. Semisal itu
diulang sampai tiga kali. sesuai dengan HR. Al-Bukhari, bersama Fathul Baarii 9/62 dan
Muslim 4/1723)

- 21.30 - 21.45 : membaca do’a bersama.

3. Membaca ayat kursi. Barangsiapa yang membacanya ketika dia merebahkan dirinya di
tempat tidurnya maka sesungguhnya akan senantiasa ada baginya dari sisi Allah yang akan
menjaganya dan setan tidak akan mendekatinya sampai Subuh. (HR. Al-Bukhariy bersama
Fathul Baarii 4/487).

4. Membaca surat Al-Baqgarah ayat 285-286. Barangsiapa yang membaca dua ayat ini pada
malam hari maka dua ayat ini akan mencukupinya. (HR. Al-Bukhari bersama Fathul Baarii
9/94 dan Muslim 1/554)

5. Membaca do’a sebelum tidur dan do’a yang lainnya.

6. Mengkibas tempat tidur. Rasulullah shallallahu ‘alaihi wa sallam bersabda, "Apabila
salah seorang dari kalian bangkit dari tempat tidurnya kemudian kembali lagi maka
kibaslah atau bersihkanlah tempat tidurnya tersebut dengan ujung kain/sarungnya tiga kali
dan sebutlah nama Allah. Karena sesungguhnya dia tidak tahu apa yang menggantinya
setelah dia meninggalkannya. Dan apabila dia berbaring (hendak tidur) maka ucapkanlah.

Ro’is Ma’had

Ust. M Utsman Arif Fathah, S.Pd.I



